
Biscuits pour chiens
avec banane et carottes 

Ingrédients :

2 carottes

1 banane

100 g de flocons d'avoine

200 g de farine d'épeautre

50 ml d'huile de sésame

1. Écrasez la banane à la fourchette.
2. Râpez finement les deux carottes.
3. Mélangez tous les ingrédients jusqu'à obtenir une consistance lisse.
4. Étalez la pâte sur un plan de travail fariné sur une épaisseur d'environ 1 cm. 
5. Découpez des formes à l'aide d'emporte-pièces ou coupez la pâte en carrés 
     de 1 cm.
6. Déposez les pâtons sur une plaque de cuisson et enfournez à 180 °C pendant 
     environ 25 minutes.

Important:

assurez-vous de le laisser sécher longtemps et de le conserver dans un récipient 
perméable à l'air.


