CDog Cookies

mit Quark und Ei

¢
Zutaten: ..E-_,/ j

100 g Haferflocken

100 g Dinkelvollkornmehl
150 g Magerquark

1 Ei

50 ml Sesamol

1. Alle Zutaten zu einem glatten Teig verarbeiten.

2. Einen kleinen Teil des Teiges abtrennen und zu einer
Rolle formen.

3. Kleine Scheiben davon abschneiden und
auf ein Backblech legen.

Bei 180° ca. 20 Minuten backen.

Wichtig: Die Kekse mussen luftig lagern,
damit sie nicht schimmeln.
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