
Biscotti per cani
con banana e carote  

Ingredienti:

2  carote

1  banana 

100 g di fiocchi d'avena

200 g di farina di farro

50 ml di olio di sesamo 

1. Schiacciare la banana con una forchetta. 

2. Grattugiare finemente le due carote. 

3. Mescolare tutti gli ingredienti fino a ottenere un impasto liscio. 

4. Stendete la pasta su un piano di lavoro infarinato fino a ottenere uno spessore di circa 1 cm.

5. Oppure ritagliare piccoli motivi con le formine per biscotti, 

    oppure tagliare la pasta in quadrati di 1 cm.  

6. Disponete i pezzi di pasta sulla teglia e infornate a 180°C per circa 25 minuti. 

Importante:  Assicuratevi di lasciarlo asciugare a lungo e di conservarlo in un 
contenitore permeabile all'aria


