
INGREDIENTI

• 100 g di �occhi d'avena �ni   
• 100 g di farina integrale di farro  
• 150 g di formaggio fresco magro 
• 1 uovo
• 50 g burro

PREPARAZIONE

Mescolare bene tutti gli ingredienti e impastare �no a ottenere un impasto liscio.
• 
• 

Formare con l'impasto un rotolo di circa 2 cm di spessore e tagliarlo a fette di circa 1 cm di spessore
• Da questi dischi formare dei piccoli rotoli
• Disporre i bastoncini di quark su una gratella ricoperta di carta da forno e infornare a 150°C.
• Dopo 20-25 minuti, i biscotti per cani saranno completamente cotti e potranno essere tolti dal forno.
• Assicuratevi di lasciare ra�reddare e asciugare i dolcetti per cani durante la notte.
• I biscotti per cani si conservano per almeno 4 settimane in un contenitore permeabile all'aria.

biscotti per cani
bastoncini di quark


